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HAFA Hauswirtschaft und Familienhilfe

HAFA wird im Rahmen der Sozialpädagogischen 
Familienhilfe (§ 31 SGB VIII) geleistet
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Zusätzlich zur pädagogischen Fachkraft (SPFH) wird für ein 
halbes Jahr eine Hauswirtschaftsfachkraft zur Unterstützung 
und Anleitung von hauswirtschaftlichen Tätigkeiten in der 
Familie eingesetzt.

Während der Betreuungszeit werden unter Anleitung der Haus-
wirtschaftskraft hauswirtschaftliche Tätigkeiten in der Praxis 
des eigenen Haushalts erlernt. Die vermittelten Tätigkeiten 
umfassen die Themenbereiche: Planung und Organisation 
der Haushaltsführung, Fähigkeiten und Techniken der Haus-
haltsführung sowie Ernährungs- und Gesundheitsberatung. 

Ziel der Maßnahme ist ein hygienisches Wohnumfeld, welches 
ein kindgerechtes Wohnen ermöglicht sowie die Sicher-
stellung der Gesundheit und der altersgerechten Ernährung 
der Kinder.

Wir werden tätig bei …
–	 fehlender Technik und Organisation der Haushaltsführung.
–	 Familien in mangelhaften und unhygienischen  
	 Wohnbedingungen.
–	 ungenügender Ernährungssituation der Kinder.

Anfragen IB Jugendhilfe HAFA
Horner Landstr. 46, 22111 Hamburg
Tel. 040 - 65 06 00 - 0
Fax 040 - 65 06 00 - 41
jugendhilfe-hamburg@internationaler-bund.de
www.internationaler-bund.de

Die HAFA-Maßnahme ist ein Angebot für Familien mit be-
sonderem Unterstützungsbedarf in der Haushaltsführung, 
Lebensbewältigung und Erziehung. 


