
Hamburg-Neuallermöhe

Beratung und Hilfe 
bei Erziehungsfragen

Unsere Angebote

Wir sind für Eltern und Fachkräfte da.
Wenn Sie Hilfe brauchen und in Neuallermöhe 
leben, begleiten wir Sie.

Wir bieten viele Arten von Hilfe:

•	 Wir geben Rat bei Fragen zur Erziehung.

•	 Wir helfen, dass die Beziehung zwischen Eltern 
und Kindern besser wird.

•	 Wir begleiten Sie zu Ämtern und zum Arzt oder 
zur Ärztin.

•	 Wir beraten Sie, wie Sie Ihre Kinder fördern 
können.

•	 Wir gehen mit Ihnen zu Gesprächen in der Kita.

•	 Wir gestalten ein Eltern-Café mit.

•	 Wir machen Veranstaltungen und geben Informa-
tionen zu Themen, die Sie interessieren.

•	 Wir bieten Gruppen- und Lernangebote an.

MEMBER 
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Kontakt 
Internationaler Bund (IB) 
Freier Träger der Jugend-, 
Sozial- und Bildungsarbeit e. V. 
Projekt Henriette 
An der Kita Edith Stein · 21035 Hamburg

	 0175 903 12 39

	 0176 72 07 33 24

	 henriette-hamburg@ib.de

	 ib-nord.de/hh

	 IB Hamburg

	 ib.hamburg

Individuelle Hilfen

Wir helfen Eltern aus Hamburg-Neuallermöhe. 
Wenn Sie Hilfe brauchen, unterstützen wir Sie 
bis zu sechs Monate lang.

Die Beratung ist genau auf Sie zugeschnitten. 
Die Themen der Beratung sind unterschiedlich. 
Sie hängen davon ab, was Sie gerade brauchen.

Sie können selbst zu uns kommen und um 
Hilfe bitten. Oder jemand anderes kann Sie an 
uns vermitteln.
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Ausgezeichnete Jobs gibtʼs hier: IB.de/jobs

Der Internationale Bund (IB) ist mit mehr als 
14.000 Mitarbeitenden einer der großen Dienstleister in der 

Jugend-, Sozial- und Bildungsarbeit in Deutschland. Er unterstützt 
Kinder, Jugendliche, Erwachsene und Senioren dabei, ein selbstverant-
wortetes Leben zu führen – unabhängig von ihrer Herkunft, Religion 
oder Weltanschauung. Sein Leitsatz „Menschsein stärken“ ist für die 
Mitarbeitenden Motivation und Orientierung.



 

Bitte vereinbaren Sie telefonisch 
oder per E-Mail einen Termin. 

	 0175 903 12 39

	 0176 72 07 33 24

	 henriette-hamburg@ib.de

Mein Termin

Tag ...........................................................

Uhrzeit ....................................................

Ort............................................................

Bei wem ..................................................

Stellt der Familienalltag 
Sie vor Herausforderungen?

Wir beraten Sie gern!

Wie soll das bloß 
werden, wenn das 

Baby da ist?

Mein Kind  
schläft  

nicht gut.

Ich wünschte, ich 
hätte einfach mal 
Zeit nur für mich.

Ich fühle mich in 
meiner Familie  

unglücklich.

Wie setze ich 
Grenzen?

Ich habe ständig 
Angst um mein 

Kind.

Ich möchte einfach  
mit jemandem über 
meine Probleme und 

Sorgen reden.

Mein Kind  
isst kein  
Gemüse.

Wann wird ein 
Kind abgestillt?

In meiner  
Familie gibt  
es oft Streit.

Mein Kind hört 
nicht auf mich.

Was kann ich tun, 
um mein Kind  

zu unterstützen?

Mein Kind treibt 
mich in den  
Wahnsinn.

Wie erkenne ich, 
was mein Kind 

möchte?

Mein Kind will 
nicht in die Kita.


