Wohnen,

so wie ich es will,

mit der Unterstiitzung,
die zu mir passt!

Wir begleiten und unterstizen Sie, wenn Sie
in einer eigenen Wohnung leben oder leben
mochten.
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Anfahrt
Sie finden uns in der FuRgangerzone von Oberursel.
Vom Bahnhof (S5, U3) erreichen Sie uns in etwa
acht Gehminuten in Richtung Innenstadt. Von der
Bushaltestelle Adenauerallee sind es nur zwei
Gehminuten bis zu uns.

IB Sudwest gGmbH fiir Bildung und soziale Dienste
Menschsein starken - Wir bieten in Hessen, Rhein-
land-Pfalz und dem Saarland ein weit verzweigtes
Netz von gemeindenahen Bildungsangeboten, Wohn-,
Beratungs- und Betreuungsformen an.

Die Gesellschaft gehort zur Unternehmensgruppe des
Internationalen Bundes (IB), Freier Trager der Jugend-,
Sozial- und Bildungsarbeit e.V.

Mit lIhrer Hilfe kdnnen wir helfen
Der IB ist als gemeinniitzig und forderungswirdig
anerkannt.
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Unsere Angebote

+ Beratung bei der personlichen Lebensgestaltung

UnterstUtzung bei der Haushaltsfuhrung und
allem rund ums Wohnen

+ Unterstutzung bei Arbeitsplatzsuche und
-sicherung und Gestaltung des Tages

+ Umgang mit Geld, Post und Behorden
Koordination und Begleitung bei Arztbesuchen
* Krisen- und Konfliktbewaltigung

* Zusammenarbeit mit Angehdrigen, rechtlichen
Betreuer*innen, Pflegediensten, etc.

Kurse fUr Rechnen, Schreiben und Lesen

« Freizeitgestaltung und Tagesausflige

Gruppenangebote:

Bewegungsangebote/ Schwimmen
Kreativworkshops

Offenes Café

Dart-Gruppe

Selbsthilfegruppe

Ausfluge & Ferienfreizeit

Wir unterstiitzen Sie darin,
ein eigenstandiges Leben
zu fiihren!

Wir richten unsere Unterstitzung nach lhren
personlichen Winschen und Bedurfnissen aus.

Die Unterstutzung findet vorwiegend in Ihrer Woh-
nung und lhrem Umfeld statt und wird von padago-
gischen Fachkraften begleitet. Sie haben eine feste
Ansprechpartnerin oder einen festen Ansprechpart-
ner, um alles planen und abstimmen zu konnen.

Selbststandig,
aber nicht allein!

Ganz einfach in leichter Sprache:
Menschen mit Behinderung sollen so
leben wie Menschen ohne Behinderung.

Sie werden in lhrer eigenen Wohnung unter-
statzt. Wobei wir Sie unterstitzen sollen, wird
gemeinsam besprochen.

Die Unterstutzung bezahlt meistens der
Landeswohlfahrtsverband (LWV).

Rufen Sie uns an:
06171 696 83 87

Wir beraten Sie gerne
bei lhnen zuhause.

Sie konnen auch in
unser Bliro kommen.

Leichte
Sprache




