
„EIN FRÜHSTÜCK ZUM WOHLFÜHLEN“ für die Bewohner*innen der 
Alzeyer Straße 
 

Weil gemeinsam Frühstücken mehr Spaß macht, hat das Team das Frühstück 
zum Wohlfühlen ins Leben gerufen.  
 

Wir bieten einmal pro Monat einen Raum geben mit den Bewohner*innen ins 
Gespräch zu kommen, den Bewohner*innen Zeit zu schenken und diese mit 

unserem „Frühstücksbüffet“ mit ein paar Leckereien zu verwöhnen. Wünsche für 
das Buffet dürfen natürlich geäußert werden ☺, wir achten jedoch auch auf ein 

gesundes und ausgewogenes Angebot. 
 
Gute und angeregte Gespräche entstehen, manchmal auch Diskussionen zu 

bestimmten Themen, die Bewohner*innen lernen sich untereinander kennen, es 
wird gelacht und gescherzt. 

 
Nach dem Frühstück können auch gerne Einzeltermine in der Sozialberatung 
vereinbart werden oder einige Klienten*innen stöbern noch durch die 

Verschenke Ecke und finden das ein oder andere Kleidungsstück, 
Haushaltsutensil oder spannendes Buch. 

 
Unsere Gäste und wir genießen die Atmosphäre, den Ort der Begegnung und des 
Kennenlernens. 

 
 

Feedbacks der Bewohner*innen zum „Wohlfühlfrühstück“:  
 
„Un siesta muy bien y una buena apmosfera, grasia.“ 

 
„Ich finde hier alles super. Ist beste Frühstück, alles gut. Ich danke 

allen.“ 
 
„Thank You. I Like suprises, whatever comes are welcome by me.“ 

 
„Frühstück ist sehr schön, die MitarbeiterInnen sind 

freundliche; ich freue mich über gemeinsames 
Plätzchenbacken.“ 

 
„Sehr nette Leute, ohne Sozialberatung wäre ich aufgeschmissen, Essen ist gut 
alles da wie im Paradies, ich wünsche mir gemeinsames Kochen“ 

 
„Was mit gefällt? Das Ambiente und das Buffet. Was mir fehlt? 

Gebratener Speck!“ 
 
„Besser geht nicht, sehr schön ist Zusammenhalt; ist sehr wichtig helfen 

zusammen zu kochen mit Freunden“ 
 

„Besser gibt nicht, aber Ausflug wäre nicht schlecht (Kino)“ 
 

Das Team der Sozialberatung Alzeyer Straße 


