iB Kinderspeiseplan
27.01.25 - 21.02.25
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KW 5 KW 6 KW 7 KW 8
27.01.- 31.01.2025 03.02.-07.02.2025 10.02.-14.02.2025 17.02.-21.02.2025
Nasi (?oreng Indqnemsche BIO-Pasta in Brokkoli-Kise- BIO-\{oIIkornnudeIn mit BIO-NudeIn mit
o Gemuse-Eier-Reispfanne Sahne Sauce fruchtiger Tomatensauce Sojabolognese und
g mit SuR-Sauer-Sauce dazu einen Apfel Hartkése
o
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o . Blumenkth mit Gefllugelbratwurst mit Erbsen Sellerieschnitzel mit Brokkoli-Nuss-Ecke mit Ebly
< Rinderhackfleischsauce Kartoffeln und .
— . und Kartoffelstampf . und Gemise-Tomatensauce
%) dazu Kartoffelpiree Paprikasauce
c
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al,a2,a3,c,f,g 0,j,3,8 al,i al,c,h2
Pasta Hokaido Kirbis, Chili con Quinoa mit Spatzle in Kasesauce mit
% Walnisse und getrocknete Basmatireis und Rostzwiebeln und Milchreis mit Apfelmark
g Tomaten Sonnenblumenkernen Pertersilie
£
al,g,h3 al,c,g,j g
% Dampflfartoffeln UIBECe 1 Senfei mit Kartoffeln dazu Buntes Huhnerfrikassé mit Sl R oLt
2 Krauterquark dazu einen Karotten-Apfel-Salat Lanakornreis Kapernsauce, Salzkartoffeln
D Blattsalate P 9 und Rote Bete Salat
c
c
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9. al.c,j al al,c,9,36
SuRkartoffelsuppe mit MSC Alaska-Seelachs in
Kokos und gerdsteten Kirbiscremesuppe mit Brot Knusperpanade mit Bunter Nudeleintopf dazu
% Kichererbsen dazu und dazu einen Fruchtquark Kartoffelpiiree und eine Scheibe Brot
% Baguette Gurkensalat
i
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,Eine Nennung von Allergenen erfolgt, wenn die bezeichneten Stoffe oder daraus hergestellte Erzeugnisse als Zutat im Endprodukt enthalten sind. Trotz
sorgfaltiger Herstellung unserer Gerichte konnen neben den gekennzeichneten Zutaten Spuren anderer Stoffe enthalten sein, die im Produktionsprozess in der
Ktiche verwendet werden.”



