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Landkreis Rostock

Der Internationale Bund (IB) ist mit mehr als 14.000 
Mitarbeitenden einer der großen Dienstleister in der 
Jugend-, Sozial- und Bildungsarbeit in Deutschland. 
Er unterstützt Kinder, Jugendliche, Erwachsene und 
Senioren dabei, ein selbstverantwortetes Leben zu 
führen – unabhängig von ihrer Herkunft, Religion oder 
Weltanschauung. Sein Leitsatz „Menschsein stärken“ ist 
für die Mitarbeitenden Motivation und Orientierung.  

Dieses Produkt wurde auf Recyclingpapier gedruckt.

Beratungsgespräch

Wir besprechen Ihre individuellen Bedarfe 
und beraten Sie zu den nächsten  
notwendigen Schritten.

 
Antragstellung

Gerne unterstützen wir Sie bei den  
Formalitäten mit dem Jugend- oder  
Sozialamt. Nachdem der Antrag gestellt  
wurde, warten wir auf die Zusage zur  
Kostenübernahme. Sobald diese vorliegt, 
können wir mit der Begleitung Ihres Kindes 
beginnen.

Gemeinsam stark im Alltag

Jedes Kind ist einzigartig – und manchmal braucht 
es ein wenig zusätzliche Unterstützung. Genau dann 
sind wir für Ihr Kind da! 
 
Unsere geschulten Assistent*innen begleiten Kinder 
und Jugendliche in Schule, Kita, Hort oder in der  
Freizeit. Wir unterstützen bei körperlichen, geistigen 
oder seelischen Beeinträchtigungen. Durch  
individuelle Begleitung fördern wir Teilhabe,  
Selbstständigkeit und ein sicheres Miteinander.

Der Weg zur Unterstützung



Kitaassistenz - Begleitung mit Herz

Der Start in die Kita ist ein großer Schritt. Manche 
Kinder benötigen dabei zusätzliche Unterstützung. 
Unsere einfühlsame Kitaassistenz begleitet Kinder im 
Alltag und gibt Sicherheit, Orientierung und Vertrauen. 

Wir unterstützen Ihr Kind bei:

	• alltäglichen Situationen wie Essen, Anziehen 
und Spielen

	• dem Kontakt zu anderen Kindern und der  
Teilnahme an Gruppenaktivitäten

	• dem Aufbau sozialer Fähigkeiten und  
emotionaler Sicherheit

	• der Förderung sprachlicher und motorischer 
Entwicklung im Kitaalltag 

So ermöglichen wir Ihrem Kind, sich wohlzufühlen, 
Freundschaften zu schließen und die Kita als positiven 
Lebensraum zu erleben.

Schulassistenz –  
Verlässlich an der Seite Ihres Kindes

Schule bedeutet Lernen, Leistung und viele neue 
Anforderungen. Für Kinder mit besonderem  
Unterstützungsbedarf kann das schnell  
überfordernd werden. Unsere Schulassistent*innen  
begleiten Ihr Kind individuell durch den Schulalltag 
und geben dort Halt, wo er gebraucht wird.

Unsere Unterstützung umfasst:

	• praktische Hilfe im Unterricht und bei der 
Strukturierung des Schultages

	• Begleitung in herausfordernden emotionalen 
Situationen

	• Unterstützung bei Lern-, Verhaltens- oder 
Entwicklungsbesonderheiten

	• Förderung der Teilnahme am Unterricht und 
am Klassengeschehen 

Durch die enge Zusammenarbeit mit Lehrkräften 
und Eltern helfen wir dabei, Barrieren abzubauen 
und Ihrem Kind eine möglichst selbstständige und 
erfolgreiche Schulzeit zu ermöglichen.

Hort- und Freizeitassistenz –  
Zeit für Gemeinschaft

Freizeit ist ein wichtiger Teil des Aufwachsens.  
Unsere Hort- und Freizeitassistenz unterstützt  
Kinder und Jugendliche dabei, ihre Zeit aktiv zu 
gestalten und Teil gemeinsamer Erlebnisse zu sein – 
auch dann, wenn dabei zusätzliche Hilfe nötig ist.

Unsere Begleitung bedeutet:

	• Unterstützung bei Hausaufgaben und im 
Hortalltag

	• Begleitung zu Freizeitangeboten wie Sport, 
Musik, Kreativem oder Naturerlebnissen

	• Hilfe beim Knüpfen von Freundschaften und 
bei Gruppenaktivitäten

	• spürbare Entlastung für Familien durch  
verlässliche Betreuung 

So ermöglichen wir Kindern und Jugendlichen  
soziale Teilhabe, schöne Erfahrungen und mehr 
Selbstvertrauen – auch außerhalb von Schule und 
Kita.


