Wer wir sind

Der Internationale Bund (IB) ist einer der groBen Dienstleister der Jugend-,
Sozial- und Bildungsarbeit in Deutschland.

Sein Leitsatz ,MenschSein starken® ist Motivation und Orientierung

flr seine fast 14.000 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in Einrichtungen
an 300 Orten. Sie begleiten jahrlich 350.000 Kinder, Jugendliche,
Erwachsene und Senioren auf dem Weg in ein selbstverantwortetes Leben.

Die IB West gGmbH des Internationalen Bundes ist in den Bundeslandern
NRW, Niedersachsen und Bremen tétig. Die Unternehmensschwerpunkte
sind soziale Dienstleistungen im Bereich der Kinder- und Jugendhilfe, der
Familien- und Migrationsarbeit fir Menschen aller Altersgruppen sowie
MaBnahmen und Projekte der beruflichen Aus- und Weiterbildung fur
Jugendliche und Erwachsene.

Der IB in der Region Niedersachsen Nord und Bremen untersttitzt mit
seinen Angeboten in den Bereichen der Sozialen Arbeit und der Beruflichen
Bildung junge Menschen und Familien im Ubergang von der Schule in
den Beruf und leistet Unterstiitzungsarbeit in aktuellen Krisensituationen.

Unsere Arbeit ist gemeinniitzig und férderungswiirdig anerkannt,
Spenden und Forderbeitrage sind steuerabzugsfahig
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Ein Unternehmen der IB-Gruppe

Internationaler Bund

IB West
Niedersachsen
Kontakt Nord/Bremen
Internationaler Bund
1B West gGmbH Ambulantes Betreutes Wohnen

AltencellertorstraBe 4

29221 Celle nach § 53 ff SGB XII
Telefon: 05141 208 68 19

Telefax: 05141 209 14 39

Ansprechpartner
Frau Bettina Sander
Email: Bettina.Sander@ib.de

Termine werden telefonisch vereinbart.
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e Unterstiitzung und Begleitung bei einer selbststandigen
und selbstbestimmten Lebensfiihrung

o realistische Lebensplanung
e Begegnung mit anderen Menschen
o Teilhabe am gesellschaftlichen Leben

e berufliche Eingliederung oder eine entsprechende Beschéaftigungs-
maoglichkeit

e Steigerung des Selbstwertgefiihls
o Empowerment

e Hilfe zur Selbsthilfe

e Umsetzung
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Unser Angebot

Hilfe und Unterstiitzung z.B. bei
® der Ablésung/Abgrenzung vom Elternhaus

® der Bearbeitung vorheriger Heimerfahrung und /oder
haufiger Klinikaufenthalte

® der Hilfestellung bei der Bewéltigung von Krisen
® der Starkung der Personlichkeitsentwicklung
® der Akzeptanz der Behinderung

® der Bearbeitung der behinderungsbedingten
Lebenssituation

® der Férderung und dem Erhalt von selbststandigem
Handeln im Alltag

® Fragen der Lebensflihrung, Lebensperspektiven etc.
® Fragen der Partnerschaft, Elternschaft und Sexualitét.

® der Suche nach einer geeigneten Wohnung und bei der
Umzugsplanung

® der Abklarung eventueller schulischer Weiterbildung
und beruflicher Mdglichkeiten

® dem Umgang mit Behdrden sowie der Beantragung
sozialer Leistungen

® der Erledigung von Post/Schriftverkehr

® der medizinischen Versorgung, Unterstiitzung bei
der Compliance

® adaquatem Geldumgang, Umgang mit finanziellen
Angelegenheiten wie Kontoflihrung, Schuldenregulierung,
Sparen etc.

® der Korperhygiene, pflegerischen Erfordernissen, gesund-
heitsforderndem Lebensstil, Kleidung

® gesicherter Selbstversorgung, Einkauf und Emahrung
© Haushaltsfiihrung und Waschehygiene.

® dem Aufbau einer geregelten Tagesstruktur bzw. eines
geregelten Tag-/ Nachtrhythmus

® dem Entwickeln und Umsetzen von Freizeitinteressen

® dem Aufbau und Erhalt sozialer Kontakte, auch zu Angehorigen
und sonstigen Bezugspersonen

® dem Aufbau von Partnerschaft

Zielgruppe

® Menschen mit geistiger und/oder seelischer Behinderung,
die das 18. Lebensjahr vollendet haben.
Eine Altersbegrenzung gibt es nicht.

@ Menschen, die in einer eigenen Wohnung leben oder
leben machten

® Menschen, die bisher bei den Eltern oder in einer stationéren
Betreuungsform leben und Unterstiitzung bei einer eigenstandigen
Lebensflihrung benétigen.

® Menschen, die selbst bestimmt leben wollen und Verantwortung
ibernehmen,

Erwartet wird eine grundsatzliche Fahigkeit
zum Einhalten sozialer Spielregeln, sowie die
Bereitschaft, an den gemeinsam entwickelten
Zielen und MaBnahmen mitzuwirken.

Rufen Sie uns an.

Wir informieren und
beraten Sie gerne.




