
Januar –März 

2026 

 

 
 
Wir unterstützen bei 
 

✓ Formularen 
✓ Bewerbungen 
✓ Jobsuche 
✓ und vielen anderen Dingen. 
 

Wir vermitteln auch an spezielle Beratungsstellen. 

 

Annette Meier, Fachstelle Familienbildung 

069  2193897-26 

015906514401 

annette.meier@frankfurt-evangelisch.de 
  

Olga Bulgakova, Koordinatorin im KiFaZ 

069  2193897-12 

01717615528 

olga.bulgakova@ib.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kinder- und Familienzentrum Griesheim 
Platanenstraße 11, 65933 Frankfurt am Main 

In Kooperation mit der Evangelischen Familienbildung Frankfurt am Main 
 
Öffnungszeiten KiFaZ Griesheim: 
Montag – Freitag 7:30 – 17:00 Uhr 

mailto:annette.meier@frankfurt-evangelisch.de
mailto:olga.bulgakova@ib.de


 

Januar - März 2026 
 
OFFENE ANGEBOTE 

 

jeden Freitag 
 

16.01./13.02./13.03.2026 

09:30– 11:00 Uhr 

 

 

Babyzeit 
Spiele und Austausch für Familien mit Kindern 
Von 0 bis 18 Monate 

⇾ Besuch der Kinderkrankenschwester 
 

jeden Dienstag, 
 
 

 

27.01./24.02./17.03.2026 
 

10.03.2026 
 

24.03.2026 

09:00 – 11:00 Uhr 

 

 
Müttertreff in Kooperation mit QM Griesheim 

Frühstück für Frauen mit interessanten Themen 
Tel: 016090885305 
 
 

⇾ Kinderkrankenschwester kommt zum Besuch 
 

⇾ Handmassage 
 

⇾ ProFamilia: Kindliche Sexualität 
 
 

jeden Donnerstag, 
 
 
 
22.01.2026 
29.01.2026 

im Februar kein Café 

15:00 – 17:00 Uhr 

 

 
Familien Café  

  Gemütliches Treffen mit interessanten Themen 

  Tel: 015906514401 
 

  ⇾ Besuch Frühförderlotsin 

  ⇾ Mama, Papa spiel mit mir! 
 

  
 

Mittwoch, 
21.01. / 11.02./ 25.03.2026 

10:00 – 12:00 Uhr 

 

Nähkästchen  
Häkeln, Stricken, Nähen und Plaudern 
Zeit für Dein Handarbeitsprojekt 

 

KURSE:  bitte melden Sie sich an Fachstelle Familienbildung Annette Meier 01590 6514401 
 

 

Donnerstag,  
 

15.01.-19.03.2026 
 

10:00 – 11:30 Uhr 

 

Yoga und Pilates – Kurs 
Ohne Kinderbetreuung 

SPECIAL: bitte melden Sie sich an Fachstelle Familienbildung Annette Meier 01590 6514401 
 

 

Donnerstag, 
 

15.01. / 26.03.2026 

 

 

 

 

Backsalon 
Gemeinsam Kuchen backen und Spaß haben 
Anmeldung bitte mind. 2 Tage vorher wg Einkauf 
Tel: 015906514401 

 

Montag,  
09.03. – 27.04.2026 

10:00 – 12:00 Uhr 

 

 

Montagsatelier - (Aquarell) 

Max. 8 TN – feste Gruppe, Kurs 7x 
Kinderbetreuung  
 

Anmeldung bis 05.03.2026 
 

   
AUSFLÜGE: bitte melden Sie sich an Fachstelle Familienbildung Annette Meier 01590 6514401 
 
F 

 
Mittwoch, 18.03.2026 
 

09:30 – 14:00 Uhr 

 

 

Eltern Ausflug 

Schirn Museum 

 
 

Frohe Weihnachten und einen guten Rutsch in neues Jahr! 
KiFaZ von 24.12.2025 bis 02.01.2026 geschlossen 

    

 


