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IB Südwest gGmbH für Bildung und soziale Dienste
Menschsein stärken – Wir bieten in Hessen, Rheinland-Pfalz 
und dem Saarland ein weitverzweigtes Netz von gemeindena-
hen Bildungsangeboten, Wohn-, Beratungs- und Betreuungsfor-
men an. Rund 3.000 Mitarbeiter*innen sind an 250 Standorten 
aktiv. Die Gesellschaft gehört zur Unternehmensgruppe des 
Internationalen Bundes (IB), Freier Träger der Jugend-, Sozial- 
und Bildungsarbeit e.V. 

Mit Ihrer Hilfe können wir helfen – Der IB ist als gemeinnützig 

und förderungswürdig anerkannt. Spenden und Förderbeiträge 

sind steuerabzugsfähig.

Spendenkonto – Stichwort: Mädchenberatung*

IBAN: DE76 5004 0000 0593 7370 42 • BIC: COBADEFFXXXX
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IB Südwest gGmbH  
Mädchen*beratungsstelle

Bergstraße 31  •  35578 Wetzlar
 06441 44 59-240    Ayfer.Bulut@ib.de
 ib.de/maedchenberatung-wetzlar

�  ib-suedwest.de

IB Wetzlar

Mädchen*beratung
für Mädchen* und junge Frauen* bis  
zum 27. Lebensjahr

Sprechstunde  
Mittwochs von 13 –15 Uhr  
und nach tel. Absprache



 

Wir helfen weiter!
Kostenfrei, vertraulich,  

anonym. 

Ein offenes Ohr
Wir sind eine Beratungsstelle für Mädchen* und 
junge Frauen* aus dem Lahn-Dill-Kreis, die Unter-
stützung und Beratung bei Krisen, Lebenswegpla-
nung oder partnerschaftlichen Problemen suchen. 

Neue Ideen entwickeln, 
geht gemeinsam besser  
als allein.  
 
Wir hören zu, geben Informationen und überlegen, 
welche Möglichkeiten der Hilfe und Unterstützung 
vor Ort vorhanden sind. Wir beraten Dich/Sie und  
entscheiden gemeinsam über die nächsten Schritte. 

Zum Beispiel:
• 	 Wie kann ich Mobbing, z.B. in der Schule beenden?
• 	 Wieso fühle ich mich einsam?
• 	 Wie gehe ich mit Geheimnissen um, die meine 

Freundin mir anvertraut hat und mich belasten?
• 	 Wer kann mir helfen?
• 	 Wo bekomme ich Unterstützung auch von  

Gleichaltrigen? 

Kontakt  
Wir sind telefonisch und per E-Mail zu erreichen,  
oder persönlich vor Ort in Wetzlar.
 
IB Südwest gGmbH   
Mädchen*beratung
Wetzlar • Bergstraße 31

 06441 44 59-240          0151 17 52 47 73
 Ayfer.Bulut@ib.de
 ib.de/maedchenberatung-wetzlar

MEMBER 

QR-Code scannen  
und informieren.


