Unsere Fachkrifte

Unser interdisziplinares Team setzt sich aus
12 Mitarbeiter*innen folgender Fachrichtungen
zusammen:

Sozialpadagogik - Psychologie - Soziologie *
psychoanalytische Padagogik - Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapie.

Wir sind Mitbegrinder*innen eines Netzwerks
far die Weiterentwicklung der psychoanalytischen
Sozialarbeit im deutschsprachigen Raum.

Wir sprechen:
Englisch « Franzésisch ¢ Polnisch und arbeiten auf
der Grundlage kultursensitiver Ansatze.
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Sozialpadagogische Familienhilfe Offenbach
TaunusstralBe 32 ¢ 63067 Offenbach am Main
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IB Stidwest gGmbH fir Bildung und Soziale Dienste
Menschsein starken - Die IB Stidwest gGmbH bietet in
Hessen, Rheinland-Pfalz und dem Saarland eine grof3e
Vielfalt und ein weitverzweigtes Netz von gemeindenahen
Bildungsangeboten, Wohn-, Beratungs- und Betreuungs-
formen an. 2.400 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sind
an rund 170 Standorten aktiv. Die Gesellschaft gehort zur
Unternehmensgruppe des Internationalen Bundes (IB),
Freier Trager der Jugend-, Sozial- und Bildungsarbeit e.V.

Mit Ihrer Hilfe kénnen wir helfen

Der IB ist als gemeinnUtzig und forderungswirdig
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_ Unser Ziel -
+ =, Entwicklungschancen
' von Kindern und
Jugendlichen
verbessern.

Wer wir sind

Wir bieten fur Kinder, Jugendliche und ihre Eltern
seit Uber 30 Jahren vielfaltige Hilfen in belasteten
Lebenslagen an.

Wir helfen Familien nicht nur bei der Alltagsbewalti-
gung, sondern mochten verstehen, welche Faktoren
zur aktuellen Problemlage beitragen und wie diese
verandert werden kénnen. Mithilfe der tragfahigen
Beziehungen, die wir zu unseren Klientinnen*-
Klienten aufbauen, bewirken wir langfristige
Veranderungsprozesse.

Wir berucksichtigen sowohl die duRRere als auch die
innere Not - das zeichnet die psychoanalytische So-
zialarbeit aus. Die Starke unseres Ansatzes besteht
darin, die oft unbewusste Wiederholung problema-
tischen Verhaltens sichtbar zu machen und bisher
nicht genutzte Fahigkeiten und Kompetenzen zu
aktivieren.

Wir arbeiten individuell und flexibel. Die Entwicklun-
gen in den Einzelfallen reflektieren wir wéchentlich
in psychoanalytischen Supervisionen.

Unser Konzept

Umfassend:

Wir fuhren Sozialpadagogische Familienhilfe,
Erziehungsbeistandschaft, Begleiteten Umgang,
Sozialpadagogische Intensivbetreuung und Hilfe
fur junge Volljahrige durch.

Passgenau und individuell:

In Zusammenarbeit mit dem Jugendamt und

den Familien entwickeln wir ein bedarfsgerechtes
Hilfekonzept: Ob als ambulante Helfer*innen bei
den Familien zu Hause oder in Einzelsettings in
unseren Raumen, wir orientieren uns an dem, was
die jeweilige Familie braucht.

Konkret helfen wir mit Gesprachen, in denen wir
beraten und klaren, bearbeiten und motivieren.
Bei Bedarf begleiten wir zu Amtern und medizini-
schen Einrichtungen. In unserer Arbeit mit Kindern
steht das symbolische Spielen im Vordergrund.
Wir schaffen Raum fur Kreativitat und

bieten vor allem in den Ferien
vielfaltige Freizeitaktivitaten an.
Jugendliche unterstutzen wir bei
Ablosungsprozessen.

Unser Konzept zielt auf die
Bearbeitung von familiaren
Beziehungs- und Erziehungs-
problemen und dient neben
der psychischen Stabilisie-
rung langfristig der Ermogli-
chung eines selbstbestimm-
ten, unabhangigen Lebens.

Was wir anbieten

Individuelle Familienberatung:

*  Krisen- und Notfallmanagement

o Alltagsstrukturierung

* Unterstutzung bei Wohn-, Arbeits-
und Finanzproblemen

°  Erziehungsberatung

* Hilfe in Konflikten

* Hilfeplanung in Kooperation mit
beteiligten Institutionen

Wir bieten Hilfe bei:

*  Entwicklungsverzdgerungen und
Regulationsstérungen

*  GrolRen Angsten (z.B. Schulangst)

*  Traumatisierenden Erfahrungen,
z. B. Missbrauch/Gewalt

* Suchtproblemen
° Bindungsstorungen



