
                    

 
 
Was ist ein Freiwilligendienst ? 
 
Der Internationale Bund (IB) als einer der großen freien Träger der Jugend-, Sozial- und 
Bildungsarbeit in Deutschland bietet Ihnen die Möglichkeit, sich ein Jahr lang freiwillig in einer 
sozialen Einrichtung zu engagieren. Das Freiwillige Soziale Jahr (FSJ) und der 
Bundesfreiwilligendienst (BFD) sind gesetzlich verankert und erfolgen ganztägig als 
pflegerische oder pädagogische Hilfstätigkeit in unterschiedlichen sozialen Einrichtungen. 

Die Einsatzplätze sind in Kassel (Stadt und Landkreis) und Bad Wildungen in 
 

� Kindertagesstätten (Krippe und Hort) 
� Schulen und Förderschulen 
� Krankenhäusern (verschiedene Arbeitsbereiche) 
� Psychiatrie 
� Wohneinrichtungen für Menschen mit Behinderung 
� Senioreneinrichtungen 

 
Ihre Aufgabe besteht in der Unterstützung der Fachkräfte bei der täglichen Arbeit. Durch Ihre 
Mitarbeit erhalten Sie vielseitige Einblicke in die Arbeitswelt und können sich beruflich 
orientieren und dabei neue Berufsziele entdecken. Sie erleben Ihre persönlichen Stärken und 
Grenzen, übernehmen Verantwortung und entdecken neue Fähigkeiten. Von Ihrem freiwilligen 
Engagement profitieren Sie selbst, die sozialen Einrichtungen, Ihr Arbeitsteam aber vor allem 
die Menschen, die Ihnen anvertraut sind. 
 

Der IB als Träger des Freiwilligendienstes 

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im IB sind Ansprechpartner für Sie und für die 
Einrichtungen. Wir berücksichtigen Ihre Interessen und Wünsche bei der Wahl Ihrer 
zukünftigen Einsatzstelle und unterstützen und begleiten Sie in diesem Jahr mit unseren 
Seminaren. Sie können uns bei allen Fragen und Problemen ansprechen. 
 

Die Seminare 

Das FSJ ist ein soziales Bildungsjahr, denn Ihre Arbeit in den Einrichtungen wird durch unsere 
begleitenden Seminare ergänzt und unterstützt. Hier können Sie Ihre praktischen Erfahrungen 
mit Anderen austauschen, sich Rat und Unterstützung holen aber auch bei fachlichen, 
gesellschaftspolitischen und sozialen Themen Ihre Wünsche und Erfahrungen einbringen. 

 

Die Rahmenbedingungen 

• die wöchentliche Arbeitszeit beträgt je nach Einrichtung zwischen 38,5 und 40 Stunden 
• Sie erhalten ein monatliches Entgelt von 400 € 
• Es werden 26 Urlaubstage gewährt 
• Sie sind kranken, renten-, arbeitslosen- und pflegeversichert 
• In der Regel besteht Anspruch auf Kindergeld 
• In einigen Einsatzfeldern brauchen Sie ein erweitertes polizeiliches Führungszeugnis, 

das  für Sie jedoch kostenfrei ist 
• Sie brauchen keine besonderen Schul- oder gar Berufsabschlüsse 
• Es wird mit Ihnen eine schriftliche Vereinbarung getroffen 

 
Wichtig und entscheidend für uns ist Ihre Bereitschaft und Motivation, sich ein Jahr lang in 
einer sozialen Einrichtung zu engagieren! 

 
 
 
 
 

 



              

 

 

 

 

Ein Freiwilligendienst ist mehr als ein Praktikum w eil… 

• Er gesetzlich anerkannt ist und Ihnen bei der Bewerbung um einen Ausbildungs- oder 
Studienplatz hilft 

• Es begleitende Seminare gibt, in denen Sie Neues erleben und Spaß haben werden 

• Wir Sie in diesem Jahr bei allen Fragen und Problemen unterstützen  

• Sie zum Abschluss eine Bescheinigung, ein Zertifikat und auf Wunsch ein 
Arbeitszeugnis erhalten 

• Ein Freiwilligendienst bei verschiedenen Schulabschlüssen, Ausbildungs- und 
Studiengängen als Praktikum oder Wartezeit anerkannt wird 

 

 

 
Bewerbungsverfahren  
 
Bitte schicken Sie den ausgefüllten Bewerbungsbogen an folgende Anschrift: 
 
Internationaler Bund 
Freiwilligendienste 
Königsplatz 57 
34117 Kassel 
E-Mail    freiwilligendienste-kassel@internationaler-bund.de 
 
Weitere Infos oder auch online bewerben  unter: www.ib-freiwilligendienste.de  
 
 
Wir laden Sie zu einem Informationsgespräch ein. Dort erfahren Sie mehr über die 
Einsatzbereiche und Sie können Ihre Wünsche und Fragen äußern. 
 
 
Sie erreichen uns auch Montags bis Freitags von 8 bis 17 Uhr unter 0561 - 574637-0 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
weitere Infos über den IB unter:   www.internationaler-bund.de 
 


