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IB Südwest gGmbH für Bildung und soziale Dienste
MenschSein stärken – Die IB Südwest gGmbH bietet in Hessen, 
Rheinland-Pfalz und dem Saarland eine große Vielfalt und ein weit-
verzweigtes Netz von gemeindenahen Bildungsangeboten, Wohn-, 
Beratungs- und Betreuungsformen an. 2.400 Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter sind an rund 100 Standorten aktiv. Die Gesellschaft 
gehört zur Unternehmensgruppe des Internationalen Bundes (IB),  
Freier Träger der Jugend-, Sozial- und Bildungsarbeit e.V.

Mit Ihrer Hilfe können wir helfen
Der IB ist als gemeinnützig und förderungswürdig anerkannt.  
Spenden und Förderbeiträge sind steuerabzugsfähig.
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Kontakt
IB Südwest gGmbH 
BePro Sozialberatung
Michelsbergstraße 13 • 67098 Bad Dürkheim

Ansprechpartner/ in:
Astrid Endrizzi ( Leitung /Sozialberatung) 

 06322 600 59 88
 Astrid.Endrizzi@internationaler-bund.de

  www.internationaler-bund.de
  www.ib-suedwest.de
  www.facebook.de/ib.suedwest

Kontakt  
Aktivität  

Unterstützung  
Begleitung  

Das erwartet Sie bei uns
Wir unterstützen Sie dabei, Ihren Belastungsmög-
lichkeiten und Fähigkeiten entsprechend, durch 
verschiedene Aufgaben und Tätigkeiten, neues 
Selbstwertgefühl zu erlangen und mit Anderen 
wieder in Kontakt zu kommen.



Zielgruppe
Personen im SGB XII Bezug, deren Belastungsfähigkeit 
bei unter 3 Stunden täglich liegt, also den Bedingun-
gen des allgemeinen Arbeitsmarktes nicht gewachsen 
sind, und trotz ihrer Beeinträchtigung einer Beschäfti-
gung nachgehen wollen.

Ziele
• Unterstützung bei der Tagesstruktur 

• Stärkung vorhandener Ressourcen

• Förderung von Handlungskompetenzen durch  
die Berufsfelder Garten- und Landschaftsbau  
sowie Hauswirtschaft / Selbstversorgung

• Stärkung des Selbstwertgefühls

• Reintegration in die Gesellschaft

Verweildauer
Die individuelle Verweildauer beträgt erstmals  
6 Monate, eine Verlängerung kann in Absprache 
erfolgen.

So arbeiten wir
Durch individuelle Vereinbarung von Arbeitszeiten 
sowie der Anpassung von Arbeitsrhythmus und  
Arbeitstempo an die persönlichen Fähigkeiten,  
wird Selbstvertrauen und Inklusion gefördert. 

Durch diese behutsame Einbindung in eine Beschäfti-
gung mit betrieblichen Abläufen wird den Teilnehmern 
die Möglichkeit eröffnet, unter fachlicher Betreuung 
Selbst-Wirksamkeit zu erleben. 

So kann die Möglichkeit der Selbstversorgung auch  
in einer schwierigen Lage neu erlernt werden. Unsere sozialpädagogische 

Betreuung umfasst
• Regelmäßige, unterstützende Gespräche

• Unterstützung bei der Suche nach einer  
Lebensperspektive mit Augenmerk auf   
Lebensqualität und Arbeitsfähigkeit  

• Feststellung von Handlungsbedarf bei  
körperlichen und/ oder psychischen Problemen

• Unterstützung und Organisation bzw. Begleitung 
bei wichtigen Terminen

• Krisenintervention z.B. bei Überschuldung,  
Trennung, drohendem Wohnungsverlust, 

• Installation eines Netzwerkes abgestimmt auf 
persönliche Bedarfe

• Organisation und Begleitung von möglichen 
Praktika
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