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Standort

Haus Benedikt befindet sich in Pentling im Stden
von Regensburg. Pentling war lange der Wohnort
von Ehrenbirger Papst Benedikt XVI., nach dem das
Heim benannt wurde. Das Haus liegt zentral, direkt
neben dem Rathaus und ist damit lebendiger Teil
des Gemeindelebens. Einkaufsgelegenheiten befin-
den sich in direkter Ndhe. Uber die Autobahn oder
mit dem Bus ist Haus Benedikt fiir Angehorige
schnell erreichbar.
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Ansprechpartner
Richard Ranker, Olga Leibham

Haus Benedikt

Am Rathaus 3, 93080 Pentling

Telefon: 0941 698411-0

Telefax: 0941 698411-500
seniorenheim-haus-benedikt@
internationaler-bund.de
www.internationaler-bund.de/haus-benedikt

Trdger von Haus Benedikt ist:

IB Stid Region Nordbayern

Regionalleiter Oliver Dunkel
MathildenstraBie 40

90762 Firth

Telefon: 0911 766108-0

Telefax: 0911 766108-150
region-nordbayern@internationaler-bund.de

Der Internationale Bund - IB

Der Internationale Bund (IB) ist mit seinem einge-
tragenen Verein, seinen Gesellschaften und Beteili-
gungen an 300 Orten einer der groBen Dienstleister
in der Jugend-, Sozial- und Bildungsarbeit in
Deutschland. Parteipolitisch und konfessionell un-
abhdngig, ist sein Leitsatz ,MenschSein starken*
tdglich Motivation fir fast 14.000 Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter. Sie begleiten jahrlich 350.000
Menschen — unabhdngig von Alter, Geschlecht,
Herkunft, Weltanschauung und Religion — bei der
selbstverantwortlichen Gestaltung ihres Lebens.

0 Deutscher

Spendenrat e.V.

Mit Ihrer Hilfe kénnen wir helfen. Unsere Arbeit ist als gemeinniitzig
anerkannt. Spenden und Forderbeitrdge sind steuerabzugsfahig.

Spendenkonto:
Dresdner Bank AG, Frankfurta. M., IBAN DE18500800000093343004
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Member

Unsere Leistungen
orientieren sich an den
Bedirfnissen unserer
Kundinnen und Kunden und
werden im Rahmen unseres
professionellen Qualitdts-
managements fortlaufend
tiberpriift und weiter-
entwickelt.

Gegriindet im Jahr 1949, blickt der IB auf jahrzehn-
telange Erfahrungen mit Menschen in kritischen Si-
tuationen zuriick. Sein unternehmerisches Handeln
basiert auf gesellschaftlichem Engagement und der
Ubernahme sozialer Verantwortung. Ob moderne
Aus- und Weiterbildung im In- und Ausland, Vermitt-
lung beruflicher Qualifikation oder fachkundiges
Management sozialer Dienste: Der IB ist der richtige
Ansprechpartner.

Hauptsitz der Unternehmensgruppe ist Frankfurt
am Main.
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Freier Trager der Jugend-, Sozial- und Bildungsarbeit e.V.
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Haus Benedikt
Seniorenheim in Pentling
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Herzlich und vertrauensvoll

Wir heiBen Sie in Haus Benedikt als Bewoh-
nerin und Bewohner, Besucher und Gast
herzlich willkommen. Unser Haus steht allen
Menschen unabhéngig von Glaube oder Her-
kunft offen.

Es liegt uns am Herzen, dass sich die Men-
schen in Haus Benedikt rundum wohl und in
guten Héanden fiihlen. Dafiir biirgen wir mit
unserer fachlichen Kompetenz und persdn-
licher Zuwendung.

Sicher und geborgen

Wir bieten pflegebedirftigen und demenzkranken
Menschen in unserem Heim ein Zuhause, in dem
sie ihren Lebensabend in Wirde verbringen kénnen.
Unsere Bewohner leben in iiberschaubaren Gruppen
mit maximal elf Personen. Unterstitzt durch die An-
wesenheit von festen Bezugspersonen fiihlen sich
die Seniorinnen und Senioren in dieser familidren
Atmosphdre sicher und geborgen.

Das alltdgliche Leben spielt sich innerhalb der
Wohngruppe in einem gemiitlichen Gemeinschafts-
raum ab. Hier ist Platz fiir anregende Aktivitdten
oder eine gesellige Unterhaltung und dort wird auch
zusammen gekocht und gegessen. Eine aktive Mit-
wirkung bei der Tagesgestaltung und den hauswirt-
schaftlichen Tatigkeiten — auch seitens Angehdriger
und Bekannter — ist willkommen und wird von uns
gerne unterstitzt. Daneben haben alle Bewoh-
nerinnen und Bewohner ihr privates Zimmer mit
eigenem Bad.

Achtsam und zuverlassig

Unsere Aufmerksamkeit gilt voll und ganz dem Men-
schen, der bei uns im Zentrum aller Bemiihungen
steht. Betreuung und Pflege werden auf die jeweils
personlichen Bediirfnisse des Einzelnen abgestimmt
und in den Tagesablauf integriert. Unsere Bewohner
sollen ihren Alltag weitgehend selbstbestimmt ver-
bringen. Altere und pflegebediirftige Menschen fin-
den bei uns eine fiirsorgliche Unterstiitzung durch
achtsame und erfahrene Fach- und Betreuungskréfte.

Die Pflege und Fiirsorge ist aktivierend und gilt dem
ganzen Menschen. Vorhandene Fahigkeiten werden
gestdrkt und verbessert. Verloren gegangene Fahig-
keiten werden — soweit mdglich — erneuert und
wiederhergestellt.

Auch Menschen mit einer Demenzerkrankung fin-
den sich in unseren Wohngruppen meist schnell
zurecht und genieBen die sehr persénliche Zuwen-
dung.
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Unser Haus

Auf drei luftigen Etagen stehen insgesamt 69 Einzel-
zimmer und sechs Zweibettzimmer zur Verfiigung.
Diese verteilen sich auf acht grofBziigige Wohn-
gruppen. Alle Zimmer haben ein eigenes Bad und
sind sehr hell und gerdumig. Technisch sind die
Raume jeweils mit einem Kabelfernseh- und Tele-
fonanschluss sowie einer Notrufanlage ausgestattet.
Die bereits méblierten Zimmer kénnen gerne mit
egigenen Mobeln ausgestattet oder ergdnzt werden.
Die tiberwiegend sehr niedrig gesetzten groBen
Fensterfronten bieten einen guten Blick ins Freie
und durchfluten die Zimmer groBziigig mit Tages-
licht. Auf jeder Etage befindet sich ein groBes
Pflegebad, eines davon ist zum Wohlfiihlbad aus-
gebaut.

Das offentliche Café Benedikt steht auch fiir Familien-
feste, hausinterne Feiern und Veranstaltungen aus
dem Gemeindeleben zur Verfiigung. Ohne weite Wege
auf sich nehmen zu miissen, kénnen unsere Bewoh-
nerinnen und Bewohner hier am 6ffentlichen Leben
teilnehmen.
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Im Raum Birkenhain finden Gottesdienste, Vortrdge
und vielseitige Angebote im Rahmen der sozialen
Betreuung statt.

Ein schon angelegter Garten mit Rundweg lddt zum
Spaziergang und Verweilen ein. Wer mdchte, kann
im groBzligigen Hochbeet auch selbst Gemiise oder
Blumen pflanzen.

Wir bieten insgesamt 81 Platze fir die Dauerpflege
und bei Verfiigbarkeit auch Kurzzeitpflegeplatze an.
Die Aufnahme ist grundsdtzlich fiir Menschen bis
zu einem Pflegegrad 5 moglich.

Im gleichen Gebdude mit separatem Eingang befindet
sich die Kinderkrippe ,Hand in Hand“. Wir mochten
Kontakt zwischen den Generationen schaffen, von dem
Senioren und Kinder gleichermafien profitieren. Die
Kinder spielen im Garten von Haus Benedikt. Gemein-
same Aktionen und Begegnungen von Jung und Alt
werden unterstitzt und begleitet.

Ausstattung

Haus

® Zimmer gesamt: 75
* Einzelzimmer: 69
* Doppelzimmer: 6
e Wohngruppen: 8

Zimmer
* Barrierefreies Bad mit Dusche und WC
* Notrufanlage
® Anschliisse flir Kabelfernsehen,
Radio, Telefon und Internet
* Modernes Pflegebett mit Nachttisch
e Kleiderschrank, Garderobe, Tisch, Stuhl

Gemeinschaftsraume

® GroBzligige Gemeinschaftsraume
mit gemitlichen Sitzecken in den Wohn-
gruppen und im Foyer

® Raum fiir Gottesdienste und
Veranstaltungen

® Garten mit Rundweg,
Hochbeet und Sitzgruppen

® Sonnenterrassen

Service

® Friseur

® FuBpflege

* Ambulante Therapien

® Freie Arztwahl

® Beratung und Hilfe
in allen Lebenslagen

Besucherservice
® Gastezimmer

® Parkplatz

e Café mit Terrasse

Sozialdienst

® Geddchtnistraining

e Aktuelle Stunden

* Vortrdge, Konzerte, Filmnachmittage

® Seniorengymnastik

* Ausfliige, jahreszeitliche Feste

® Basale Stimulation fir Schwerstpflege-
bedirftige mit Massagen, Diiften und
Meditationen
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