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Elterntraining

Unser Angebot richtet sich an Mütter, Väter und 
Eltern, die sich in der Erziehung ihrer Kinder Unter-
stützung wünschen. 

Stoßen Sie bei der Erziehung Ihrer Kinder  
im Alltag an Ihre Grenzen?  
Wünschen Sie sich eine Veränderung, um wieder 
einen entspannten Familienalltag erleben zu 
dürfen? Dann sind wir gerne für Sie da!

Unser Elterntraining ist ein durchgängiges  
wöchentliches Angebot. Gemeinsam mit zwei  
erfahrenen Pädagoginnen reflektieren wir wertfrei 
gemeinsam in der Gruppe Ihr Erziehungsverhal-
ten. Wir stärken Ihre Kompetenzen und bauen Ihre 
Handlungsfähigkeiten aus. Auch Ihre Kinder werden 
immer wieder mit einbezogen; eine Kinderbetreu-
ung ist vor Ort möglich.

Für ein ausführliches Informationsgespräch  
können Sie gerne Kontakt zu uns aufnehmen.


