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10 Tage, je 7 Stunden,  
viele Erfolge
• Zweiwöchige Gruppenmaßnahme in Vollzeit
• Berufsorientiertes Coaching
• Ganzheitliche Hilfe zur Selbsthilfe
• Integration durch Kompetenzerweiterung 

 
Fähig, fertig … vorgestellt!
• Kennenlernen und Bewerben der eigenen  

Hard und Soft Skills
• Orientierung in Hinblick auf den Arbeitsmarkt  

und die Selbstvermarktung
• Entwicklung individueller Bewerbungsstrategien 

und aussagekräftiger Bewerbungsunterlagen
• Vorbereitung bedarfs- und zielorientierter  

Kommunikationsformen
• Erprobung von Vorstellungsgespräch, 

Assessment-Center und Co. 

 
Voraussetzungen
• Leistungsberechtigte nach SGB II und SGB III
• Bewilligter Aktivierungs- u. Vermittlungsgutschein
• Sprachkenntnisse mind. Niveau A2


