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Marte Meo®
Digitale Möglichkeiten nutzen! 
Unsere zertifizierten Marte Meo Therapeutinnen*The-
rapeuten filmen alltägliche Interaktionen zwischen den 
Eltern und ihrem Kind. Mithilfe ausgewählter Filmaus-
schnitte können Informationen zum Entwicklungs-
stand der Kinder/Jugendlichen aufgezeigt und Verän-
derungsprozesse angeregt werden. Hierbei zeigen wir 
den Eltern, wie sie ihr Kind konkret in seiner Entwick-
lung unterstützen und die Kommunikation verbessern 
können: denn alle wünschen sich, miteinander in  
gutem Kontakt zu stehen.

Unsere Fachkräfte unterstützen dabei,...
•	 eine planvolle Kommunikation anzuregen. 
•	 die bereits gelingenden Momente im Kontakt 

mit dem Kind/ Jugendlichen zu bestärken.
•	 die eigenen Ressourcen zu erkennen.

Die Ausbildung sozialer, emotionaler und kommuni-
kativer Fähigkeiten kann so beiderseitig „aus eigener 
Kraft“ hervorgebracht werden. Das Angebot kann 
eigenständig oder im Rahmen einer anderen Hilfe zur 
Erziehung durchgeführt werden. Marte Meo richtet 
sich an alle Altersstufen und Familienkonstellationen. 
Wir informieren Sie gerne ausführlich. 
Nehmen Sie Kontakt zu uns auf!
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