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Zukunft positiv gestalten

Unser Angebot richtet sich an belastete Fami-
lien. Die Aufarbeitung der Zusammenhange und
Ursachen unterschiedlicher Problemlagen stehen
dabei im Vordergrund.

Unsere erfahrenen Mitarbeitenden besitzen eine
hohe Fachlichkeit und haben Weiterbildungen als

Systemische Berater oder Therapeuten durchlaufen.

Die Systemische Therapie arbeitet ressourcen-

und I6sungsorientiert. Sie riickt die Kompetenzen,
Potenziale und Kommunikationsstruktur der Familie
in den Vordergrund, macht sie der Familie bewusst,
sodass sie in Krisensituationen genutzt werden
kénnen.

Unsere , Aufsuchende Familientherapie” bietet:
* einen Raum, um vertrauensvoll Themen aufzuar-

beiten, die Hindernisse im Familienleben darstellen.

* Klarungshilfe und das Erkennen eigener Chancen.
* die Erweiterung von Problemldsungsstrategien.
* konkrete Handlungsalternativen.

Fir ein ausfuhrliches Informationsgespréch
kénnen Sie gerne Kontakt zu uns aufnehmen.
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