Der Beruf
Fachpraktiker*in Kiiche

Das erwartet Dich:

@ Ein spannendes Arbeitsumfeld
mit wechselnden Einsatzen.

@ Du unterstltzt die KUichencrews
auf den einzelnen Posten und kannst
viel Erfahrung sammeln.

@ Dein tagliches Aufgabengebiet umfasst
neben der Arbeitsvor- und -nachbereitung
die Mithilfe bei der Herstellung und
Zubereitung verschiedenster Speisen.

@ Du assistierst den Klichenteams bei
allen tageswichtigen Aufgaben.

EFQM

Member

Kontakt und Adresse:

Ansprechpartnerin und Kontakt:
Kerstin Schmidt

IB Bildungszentrum Boblingen
Auskunft Berufliche Bildung
Telefon: 07031 410 738-0

Mail: kerstin.schmidt@ib.de

IB Suid Region Wiirttemberg-Mitte 1
Bildungszentrum Béblingen
BunsenstralBe 18

71032 Boblingen

Der Internationale Bund (IB) ist mit mehr als 14.000 Mitarbei-
tenden einer der groBen Dienstleister in der Jugend-, Sozial-
und Bildungsarbeit in Deutschland. Er unterstitzt Kinder,
Jugendliche, Erwachsene und Senioren dabeij, ein selbstbe-
stimmtes Leben zu fuhren - unabhangig von ihrer Herkunft,
Religion oder Weltanschauung. Sein Leitsatz ,Menschsein
starken” ist fur die Mitarbeitenden Motivation und Orientierung,.

Moderne Aus- und Weiterbildung, Vermittlung beruflicher
Qualifikation oder fachkundiges Management sozialer Dienste:
Der IB ist der richtige Ansprechpartner.

Mit Ihrer Hilfe kdnnen wir helfen. Unsere Arbeit ist als gemeinnitzig
anerkannt. Spenden und Forderbeitrage sind steuerabzugsfahig.

Spendenkonto: Commerzbank AG, 60613 Frankfurt am Main
IBAN: DE18 500 800 0000 933 430 04 / BIC: DRESDEFFXXX
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Herausgeber: Internationaler Bund (IB) Freier Trager der Jugend-,
Sozial- und Bildungsarbeit e. V., Sitz: Frankfurt am Main, VR 5259
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Ausbildung zum*zur
Fachpraktiker*in Kiiche

Es macht Dir Spal3 leckere Speisen zuzubereiten?
Du kochst gerne?

Du probierst gerne ein neues Rezept aus,
bist aber auch an Grundrezepten interessiert?

Du mochtest alle Kichenmaschinen kennenlernen
und benutzen?

Du mochtest Speisen schon anrichten?

Dann bist Du hier genau richtig! Lass Dich
ausbilden zum*zur Fachpraktiker*in Kuche.

Deine Aufgaben sind:

Fachpraktiker*innen Kiiche untersttitzen Koch*innen
bei der Zubereitung der Speisen. Zu ihren Aufgaben
gehoren das Zubereiten von Salaten, Vorspeisen

und verschiedenen Menikomponenten. Sie lernen
Kichengerate zu benutzen und einfache Speisen
selbst zuzubereiten und anzurichten.

Sie sind fur die Vorratshaltung zustandig, prufen die
Warenvorrate, kontrollieren den Wareneingang und
vieles mehr.

Wo arbeitest Du nach deiner Ausbildung?

In Restaurants, Hotels und GroRkuchen sind Fach-
praktiker*innen Kiche eine wichtige Hilfe, um die
Koche zu entlasten. Auch im Catering sowie Kantinen
und Gasthofen finden sie Arbeit.

Ausbildungsinhalte

Das alles lernst Du:

* das Zubereiten und Anrichten von Speisen
unter Berucksichtigung von Rezepturen und
Ernahrungsgrundsatzen

+ die Herstellung von Grundsuppen und Grundsol3en

+ die Zubereitung einfacher Gerichte und Speisen
von Rohkostsalaten tUber Fleisch und Fisch bis zu
Nachspeisen

+ Gaste Uber das Angebot an Speisen umfassend zu
informieren (Allergene etc.)

* Arbeitsplanung: Kichengerate und Maschinen
vorbereiten und richtig einsetzen

« Anwenden einfacher arbeits- und klichentechnischer
Verfahren

+ den Warenbedarf fur einfache Speisen und
Gerichte auf Grundlage von Rezepturen zu ermitteln

und vieles mehr.

Fachtheorie

* Besuch der Berufsschule

* Intensive theoretische Prufungsvorbereitung
* Forderung von IT-Kompetenzen

Sozialberatung

« Unterstitzung und Begleitung bei Problemen
im Ausbildungsalltag, im Umgang mit Behérden
sowie bei personlichen Schwierigkeiten

* Einzel- und Gruppenberatung zur Starkung
der Sozialkompetenz

* Bewerbungstraining

+ Akquise betrieblicher Ausbildungs- und Arbeitsplatze

Wer kann teilnehmen?

Jugendliche und junge Erwachsene bis 25 Jahre

+ welche die allgemeine Schulpflicht erfillt haben

* mit oder ohne Hauptschulabschluss

+ die bisher noch keinen betrieblichen
Ausbildungsplatz gefunden haben

Voraussetzungen

Die Agentur fur Arbeit pruft die personlichen Voraus-
setzungen. Die Anmeldung erfolgt Uber die zustandige
Berufsberatung.

Dauer der Ausbildung
3 Jahre / Beginn September

Abschlul’

Anerkannter AbschlulR der Handwerkskammer
als Fachpraktiker*in Kiche

Ausbildungsort

IB Berufsbildungszentrum Boblingen
Bunsenstral3e 18, 71032 Boblingen



