
Kontakt:  
Internationaler Bund e.V. 
Jugend- und Familiendienst 
Parkstraße 2 • 19273 Neuhaus/Elbe

Ansprechpartnerinnen 
Silke Taschingkong • Dörte Martschat 

Der Internationale Bund (IB) ist mit mehr als 14.000 
Mitarbeitenden einer der großen Dienstleister in der 
Jugend-, Sozial- und Bildungsarbeit in Deutschland. 
Er unterstützt Kinder, Jugendliche, Erwachsene und 
Senioren dabei, ein selbstverantwortetes Leben zu 
führen – unabhängig von ihrer Herkunft, Religion 
oder Weltanschauung. Sein Leitsatz „Menschsein 
stärken“ ist für die Mitarbeitenden Motivation 
und Orientierung.

Mit Ihrer Hilfe können wir helfen. Der IB ist als  
gemeinnützig und förderungswürdig anerkannt. Spenden 
und Förderbeiträge sind steuerabzugsfähig.

Spendenkonto:
IBAN: DE 45 5008 0000 0093 3430 03
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038841 20982 

ib.de 

ib-nord.de 

facebook.de/ib.westmecklenburg

Member

Elterntraining 
 Neuhaus/Elbe

angelehnt an  
das Rendsburger 
Elterntraining® 

Gefördert durch:



Wir für Sie
 
Ein Angebot für Alleinerziehende und Familien mit  
Erziehungsschwierigkeiten, familiären Konflikten und 
verhaltensoriginellen Kindern. Welchen Nutzen hat  
das Elterntraining für die gesamte Familie?

 • Sie können mehr Verständnis als Familie für  
einander entwickeln.

 • Sie werden ermutigt, die Erziehungs- und  
Problemlösekompetenz zu erweitern.

 • Sie erleben, wie sich das Zusammenleben in  
der Familie verändern lässt.

An alle interessierten 
Eltern
 • Sie wünschen sich Unterstützung  

bei der Erziehung Ihrer Kinder? 

 • Sie möchten gerne, dass sie sich  
besser in Ihrer Familie verstehen? 

 • Sie möchten selbst etwas verändern? 

Das Elterntraining kann Ihnen dabei eine Hilfe sein! 
Wir wollen uns im Elterntraining gemeinsam mit Ihren 
persönlichen Bedürfnissen und Erziehungsfragen  
beschäftigen. 

 • achtsame Beziehungen sind die Voraussetzung  
für ein stressfreieres Zusammenleben 

 • Achtung und Respekt zueinander sorgen für  
Zufriedenheit

Das Elterntraining ist ein bewährtes, sehr wirkungsvol-
les Trainingsprogramm zur Veränderung des Erzie-
hungsstils und der Erziehungseinstellung. Es beinhaltet 
mehrere Treffen in einer Gruppe in vertrauensvoller 
Atmosphäre. 


