
Hamburg • Neugraben-Fischbek

Stabilisierungs-
coaching  
für Frauen

Internationaler Bund in Hamburg heißt für Sie:
Hohe Qualität: Über 300 qualifizierte Mitarbeitende.
Interkulturelle Kompetenz: Jeder 4. Mitarbeitende hat einen eigenen 
Migrationshintergrund. Wir sprechen über 20 verschiedene Sprachen.
Zuverlässig gut: Jeder Mitarbeitende wendet unser Qualitäts- 
management an.
Innovativ: Jeder Mitarbeitende bildet sich kontinuierlich weiter.
Lösungsorientiert: Wir entwickeln flexible passgenaue stadtteil- und 
milieuorientierte Angebote.
Enge Vernetzung und Kooperation mit relevanten Institutionen vor 
Ort sind für uns selbstverständlich.
Sicherheit: Alle Mitarbeitenden werden regelmäßig in Erster Hilfe 
geschult. Wir haben zwölf ausgebildete Kinderschutzfachkräfte.

Mit Ihrer Hilfe können wir helfen:  
Der IB ist als gemeinnützig und förderungswürdig anerkannt.  
Spenden und Förderbeiträge sind steuerabzugsfähig.
Spendenkonto: IBAN: DE42 5008 0000 0093 3028 02 
Stichwort: Hamburg

Kontakt
Internationaler Bund (IB) Hamburg
Bildung und Beschäftigung
Cuxhavener Straße 484
21149 Hamburg 

Ansprechpartnerin
Susanne Düwel 

  040 730 949 -17 / -18
  weiterbildung-hamburg@ib.de
   ib-nord.de/hh
   internationaler-bund.de

Stabilisierungscoaching
Das Angebot in Neugraben-Fischbek bietet  
intensive Einzel-Coachings für ehemals langzeit-
arbeitslose Frauen mit und ohne Migrationshinter- 
grund zur Stabilisierung und Festigung eines 
Beschäftigungsverhältnisses.
Die Coachingmaßnahme ist eine Ergänzung zur 
zertifizierten Maßnahme Frauenkompetenz-
center, die seit 2018 durch den IB in Hamburg 
durchgeführt wird.

Terminvereinbarung
Bürozeiten: Montag – Freitag 8:30 – 15:00 Uhr

  040 730 949 -17 / -18

Stand 2020 / 01, Bilder: pixabay_PublicDomainPictures (Titel),  
missavana (Innen re.), frei

Der Internationale Bund (IB) ist mit 
mehr als 14.000 Mitarbeitenden 
einer der großen Dienstleister in der 
Jugend-, Sozial- und Bildungsarbeit 
in Deutschland. Sein Leitsatz lautet 
„Menschsein stärken“.
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Anfahrt 
S3 bis Fischbek oder 
Bus 240 bis  
Fischbeker Heuweg



Angebot & Ziel
Das Stabilisierungscoaching ist eine Maßnahme 
für ehemalige langzeitarbeitslose Frauen, die seit 
kurzem ein Beschäftigungsverhältnis aufgenommen 
haben und dieses stabilisieren und festigen wollen.
 
Das Einzel-Coaching findet je nach Bedarf direkt 
beim Arbeitgeber oder in den Räumlichkeiten 
des IB in Neugraben-Fischbek statt.
 
Die Inhalte orientieren sich an den individuellen 
Bedarfen der Teilnehmerinnen.

Wir unterstützen die  
Teilnehmerinnen…
• durch Orientierung an Normen und Werten im 

Berufsalltag.
• ihre Deutschkenntnisse zu vertiefen.
• mit Verhaltenstraining.
• durch Krisenintervention und Konfliktbewältigung 

am Arbeitsplatz.
• dabei, Alltagshilfen, z.B. Unterstützung bei der 

Organisation von Kinderbetreuung, in Anspruch  
zu nehmen.

Umfang & Start
 
Das Coaching umfasst 40 Einzelcoachings  
à 45 Minuten.
Der Start erfolgt individuell.

Zugangsvoraussetzungen
 
Gültiger Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein 
der Agentur für Arbeit oder des  Jobcenters.  
Mit diesem Gutschein ist die Teilnahme kostenlos.
Nachweis einer sozialversicherungspflichtigen
Beschäftigung.


