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FSJ und BFD 
 

   
GEWINN FÜR MICH. GEWINN FÜR ANDERE. 

 
 
 
Freiwilligendienst  beim Internationalen Bund Ravensburg 

Marktstraße 7 
88212 Ravensburg 

 
 Tel: 0751 35294586 
Fax: 0751 35294596 

Email: Freiwilligendienste-Ravensburg@internationaler-bund.de 
 

 
• Chancen auf Ausbildungsplatz oder Studienplatz erhöhen 
• Berufsvorstellungen abklären 
• Wartezeiten gezielt und sinnvoll nutzen 
• Als Vorbereitung/Praktikum für einen sozialen Beruf 
 

• Andere Menschen unterstützen 
• Einen Beitrag in der Gesellschaft leisten 
• Sich sinnvoll engagieren 

 
Das Freiwillige Soziale Jahr und der Bundesfreiwilligendienst bieten die Möglichkeit, sich 
beruflich zu orientieren und sich sozial zu engagieren. 
Durch die Teilnahme am Freiwilligendienst verbessern sich Aufnahmechancen bei der 
Bewerbung um einen Ausbildungs- oder Studienplatz - sowohl im pflegerischen, 
pädagogischen und medizinischen Bereich, als auch in anderen Berufen. 
 
 

VORAUSSETZUNGEN FÜR EINEN FREIWILLIGENDIENST BEIM I B 
RAVENSBURG 
 
Das Freiwillige Soziale Jahr steht  jungen Menschen ab Vollendung der Vollzeitschulpflicht 
bis zum Alter von 26 Jahren für die Dauer von 12 Monaten offen.  
Der Bundesfreiwilligendienst ist auch nach Vollendung des 27. Lebensjahres möglich. 
Der Freiwilligendienst beginnt in der Regel am 1. September, ein Zwischeneinstieg ist bei 
freien Stellen jedoch auch in Ausnahmefällen möglich.  
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Die Mindestdauer eines freiwilligen Einsatzes beträgt 6 Monate und es besteht die 
Möglichkeit, die Einsatzzeit um 6 Monate zu verlängern. 
Für die meisten pädagogischen Einrichtungen, für die Stellen in der Psychiatrie, im 
Kulturbereich und in der Verwaltung ist das Mindestalter 18 Jahre.  
 

DIE LEISTUNGEN 
 

• Monatliches Taschengeld von 350.- € bis ca. 500.- € 
(ein Wohnplatz kann in der Regel nicht gestellt werden!) 

• Beitragsfreie Sozialversicherung 
• Mindestens 26 Tage Jahresurlaub 
• 25 Seminartage 
• Freiwilligendienst- Ausweis und zahlreiche weitere Vergünstigungen 

 
 

MEHR ALS EIN PRAKTIKUM 
 
Während des Jahres stehen den Freiwilligen pädagogische Mitarbeiterinnen des IB zur 
Seite. Die fachliche Anleitung in der Einsatzstelle wird durch regelmäßige Seminare und 
Bildungstage ergänzt. Hier können Erfahrungen aus dem Arbeitsalltag mit anderen 
„Freiwilligen-KollegInnen“ ausgetauscht und das Erlebte reflektiert werden. Ebenso werden 
praxisbezogene Themen behandelt und Kreativseminare veranstaltet. 
 
Eigene Ideen und Anregungen bei der Gestaltung der Seminare werden einbezogen. 
 
 

DIE BEWERBUNG 
 
Bewerben Sie sich bei uns mit einem Motivationsschreiben oder alternativ mit dem 
ausgefüllten Bewerbungsbogen, den Sie unter „Downloads“ im Internet ( 
www.internationaler-bund.de ) herunterladen können.  
Fügen Sie einen tabellarischen Lebenslauf, Lichtbild und Kopie des letzten Zeugnisses bei 
und schicken Sie uns Ihre Bewerbungsunterlagen an:  
 
 
Internationaler Bund e.V. (IB) 
Freiwilligendienste 
Marktstraße 7 
88212 Ravensburg 
Tel: 0751 35294586 
Fax: 0751 35294596 
Email: Freiwilligendienste-Ravensburg@international er-bund.de  
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DIE EINSATZSTELLEN 
 

Krankenhäuser 
• Rehakliniken Bad Waldsee 
• Kliniken Landkreis Sigmaringen 
• Psychosomatische Klinik am Schönen Moos Bad Saulgau  

 

Altenpflegeeinrichtungen 
• Bürgerheim Biberach     

 
Einrichtungen der Behindertenhilfe 

• St. Gallus-Hilfe für behinderte Menschen, Meckenbeuren, Rosenharz, Hegenberg 
• St. Lukas Klinik, Meckenbeuren 
• Schwarzbachschule Biberach 

 

Pädagogische Einrichtungen 
• Kindergärten: Illmensee, Tettnang, Mengen, Ochsenhausen, Bingen, Bad Wurzach 
• Sprachheilkindergarten Mengen 
• Natur- und Bewegungskindergarten Tettnang 
• Schulsozialarbeit und Realschule Tettnang 
• Persönliche Assistenz einer Rollstuhlfahrerin und Schulsozialarbeit Gymnasium 

Biberach 
• Pädagogisches Zentrum in der Klinik am Schönen Moos Bad Saulgau 
 

Sonstige Einrichtungen/Verwaltung 
• Stadtverwaltung Bad Saulgau (dreigeteilt: Stadtbibliothek, Kindergarten und Schule) 
• Städtische Rehakliniken Bad Waldsee: Rezeption, Kurierdienst, Haustechnik 

 


