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Liebe Kinder und Jugendlichen, 

liebe Eltern, 

 

wir haben noch Plätze frei in unseren AGs und freuen uns, wenn ihr 

euch weiterhin anmeldet. 

Die AG-Leitungen und die Gruppen würden sich über eure 

Verstärkung freuen und heißen euch herzlich willkommen! 

Schnuppert gerne in die Angebote rein und schaut, ob euch etwas 

anspricht und begeistert. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                        3 
 

AG-Übersicht 

 

‚CMC‘ – Comic, Manga & Co. AG – mit Prisca Ludwig (Grafik-Designerin)  

Beschreibung: Ob Comic, Manga oder Cartoon – im Grunde alles gezeichnete Einzelbilder, die 
zusammen eine Geschichte erzählen. Keine andere Erzählform lässt so viel Freiraum für Fantasie und 
Kreativität. Wie du mit Bildern erzählen kannst, wie du Figuren entwickelst und ein Storyboard 
entwirfst, wie du Bildausschnitte und Perspektiven wählst und mit Strichen, Farben, Licht und 
Schatten spielen kannst: All das kannst du in dieser AG ausprobieren. Klar ist es hilfreich, wenn du 
schon ein bisschen zeichnen kannst – aber vielleicht kannst du es ja und weißt es nur noch nicht! 
Ganz gleich ob Bleistift, Marker oder Kugelschreiber – Hauptsache, du hast Lust, zu zeichnen und 
etwas Fantasie.  
 
Prisca Ludwig ist Illustratorin und Grafikerin aus Frankfurt. Sie  
kann dir helfen, die für dich passende Technik zu finden und zu  
entwickeln, deine Geschichte in Form und aufs Papier zu bringen.  

Alter: ab 15 Jahre 

Raum: H107 

Zeit: Donnerstag, 15.15-16.45 Uhr 

Anmeldung siehe Anmeldeformular oder Mail an melina.hepp@schule.hessen.de 

 

 

‚Lust auf Bühne?!?‘ – Projektarbeit/Schauspiel-Coaching – mit Andreas 

Walther-Schroth (Regisseur) 

Beschreibung: Du möchtest Dich im Schauspielen ausprobieren? Dann bist Du hier richtig!  
Improvisation / Spiele und Übungen / Körpertraining / Partnerarbeit  
Erarbeitung eines eigenen Theaterstücks / Themen entwickeln und Texte schreiben 
 
„Jedes Kind ist ein Künstler“  
PABLO PICASSO 
 
Jahrgänge: ab der 9. Klasse 

Raum: Aula 

Zeit: Dienstag, 15.15-17.15 Uhr 

Anmeldung siehe Anmeldeformular oder Mail an melina.hepp@schule.hesssen.de 
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‚Upcycling‘ – Aus alt mach neu! – mit Marina Rengel Lucena (Bühnen- und 

Kostümbildnerin)  

Beschreibung: Ihr habt so viele Klamotten, die ihr gar nicht mehr anzieht, aber trennen könnt ihr 
Euch auch nicht davon? Euer alter Schlafsack hat ein Loch oder bei euren Strumpfhosen guckt der 
große Zeh raus? Euer liebstes Strandhandtuch überlebt den nächsten Urlaub nicht, euer altes 
Kuscheltier verliert die Innereien? Wegschmeißen??? – Auf keinen Fall! Denn es gibt UPCYCLING!  
 
Hier könnt ihr aus alten Sachen ganz Neue schneidern, basteln, bauen. Aus Eurer alten Jeans wird 
eine Handtasche, aus dem Schlafsack ein tolles Kissen, aus dem Stofftier eine Wärmflasche. Ihr 
entscheidet, was aus Euren Stoffsachen wird. Marina Rengel Lucena hilft Euch dabei. 
 
Jahrgänge: ab der 9. Klasse 

Raum: H107 

Zeit: Mittwoch, 15.15-17.15 Uhr 

Anmeldung siehe Anmeldeformular oder Mail an melina.hepp@schule.hessen.de 

 

 

Modern Dance – mit Vivien van Deventer (Tänzerin und Schauspielerin)   

Beschreibung: Tanzt du gerne und hast Lust, deinen eigenen, ganz persönlichen Stil zu entwickeln? 
Du möchtest gerne ausprobieren und experimentieren? In diesem Kurs findest du heraus, wie du 
Deine eigenen Geschichten, das was Dich bewegt und interessiert, in Bewegung umsetzen kannst. 
Finde deinen eigenen Körperausdruck, deinen eigenen Move. Bring Songtexte, Gedichte, Gedanken 
mit, die Dir gefallen. Du kannst ausprobieren, wie das, was Dich bewegt, mit deinem Körper 
umgesetzt werden kann. 
 
Du brauchst nichts außer Neugierde, Freude und Spaß an Bewegung! 
 
Jahrgänge: ab der 9. Klasse  

Raum: Aula  

Zeit: Mittwoch, 15.15-16.45 Uhr 

Anmeldung siehe Anmeldeformular oder Mail an melina.hepp@schule.hessen.de 
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‚Zeichnen rockt, oder?‘ – mit Katrin Paul (Künstlerin)  

Beschreibung: Klar, der gute alte Bleistift, der zuverlässige Kugelschreiber und der schicke Füller 
haben ihren Platz, aber wie wäre es, etwas abgefahrener und wilder zu zeichnen? Habt ihr jemals 
darüber nachgedacht, mit einem Stuhl, einem Skateboard oder den Spuren eures Bikes auf Papier zu 
experimentieren? 
 
Einmal pro Woche lassen wir die Regeln links liegen und gehen auf Entdeckungsreise in der Welt des 
kreativen Zeichnens, indem wir uns auf die Alltags-Spuren konzentrieren, die wir hinterlassen. Bei 
dieser AG hat eure Kreativität absolut freie Bahn – Vorkenntnisse sind hier völlig überbewertet. 
Macht Euch bereit für eine irre Reise, die eure künstlerische Seite entfacht und euch völlig neue 
Wege des Ausdrucks eröffnet! 
 
Jahrgänge: ab der 7. Klasse 

Raum: H107 

Zeit: Montag, 15.15-16.45 Uhr 

Anmeldung siehe Anmeldeformular oder Mail an melina.hepp@schule.hessen.de 

 

 

Beatmaking – mit Simon Nellessen (Musikproduzent) 

Beschreibung: In zwangloser, lockerer Atmosphäre werden wir die Grundlagen des Beatmakings, 
Producings und Recordings ausprobieren. Simon ist Produzent, Beatmaker und Toningenieur mit 
langjähriger Erfahrung in Recording, Producing und Mixing. In diesem Kurs gibt er einen Überblick 
über die Methoden und Praktiken im Produzieren von Musik. Dabei wird es um die musikalischen 
Grundlagen gehen und einen Einblick in die Geschichte der Beatproduktion und des Produzierens. 
Wir werden den Computer mit Recording Software benutzen, um Beats zu bauen.  
Es ist nicht nötig ein Instrument spielen zu können oder Noten zu lesen, wer aber sein Instrument 
aufnehmen will, ist natürlich in diesem Kurs auch richtig.  
 
Jahrgänge: ab der 7. Klasse 

Raum: H115 

Zeit: Mittwoch, 13.30-15.00 Uhr 

Anmeldung siehe Anmeldeformular oder Mail an melina.hepp@schule.hessen.de 
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Yoga – mit Polina Paskaleva (Fitnesstrainerin) 

Beschreibung: Die Praxis von Yoga hat positive Auswirkungen auf den Stressabbau, die Verbesserung 

der Schlafqualität und die Steigerung des allgemeinen Wohlbefindens. Sie bietet einen Raum der 

Selbstreflexion und fördert ein tieferes Verständnis für die Verbindung zwischen Körper und Geist. 

Jahrgänge: 7.-9. Klasse 

Raum: Aula 

Zeit: Montag, 15.15- 16.30 Uhr 

Anmeldung siehe Anmeldeformular oder Mail an florian.weis@ib.de 

 

 

‚Hashtag‘ – Die Schulzeitung der CvW 

Beschreibung: Einmal wöchentlich trifft sich das Redaktionsteam der ‚Hashtag‘, um an ihrer neuen 

Ausgabe zu arbeiten. Dabei beraten wir in lockerer Atmosphäre, an welche Themen wir arbeiten 

möchten, recherchieren, bereiten unsere Interviews vor und schreiben an den Artikeln. Wenn ihr die 

Schulzeitung also nicht nur lesen, sondern selbst gestalten möchtet, schaut unbedingt mal vorbei! 

Jahrgänge: 5.-10. Klasse 

Raum: Treffpunkt in der JuHi (F008.1), später ziehen wir dann in die PC-Räume um. 

Besonders geeignet für: Alle, die in ihrer Freizeit gerne lesen & schreiben und erste Erfahrungen als 

Journalist*in sammeln möchten. 

Anmeldung und Infos bei Herrn Meiser in der Jugendhilfe 

 

 

‚Weinberg’s Kitchen‘ – Kochen an der CvW 

Beschreibung: An einem Nachmittag in der Woche treffen sich Schüler*innen der Carl von Weinberg 

Schule mit der Jugendhilfe in der Küche und stürzen sich dort auf ein neues Rezept. Was dabei 

herauskommt ist manchmal kaum genießbar, teilweise angebrannt, oft ein Gaumenschmaus und 

immer ein Riesenspaß. Rezeptvorschläge dürfen immer und von jeder*jedem eingebracht werden. 

Alles ist erlaubt, solange es aus frischen Zutaten besteht und in Handarbeit zubereitet wird. Weil 

Fleisch so gut wie nie auf dem Speiseplan steht, ist unser Essen übrigens so gut wie immer auch halal 

und für Vegetarier*innen geeignet. 

P.S.: Wer nicht aufräumt, fliegt raus.  

Anmeldung und Infos bei Herrn Meiser in der Jugendhilfe 

Treffpunkt: Wir treffen uns vor der JuHi (F008.1) und kochen natürlich in der Küche. 

Besonders geeignet für: Alle, die Spaß am Kochen und einen Nachmittag lang Zeit haben. 
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 ‚Alles Handgemacht‘ – wir nähen und häkeln 

Beschreibung: Du hast dich schon immer gefragt, wie du dir selbst ein Stirnband oder eine Mütze 

sowie kleine Alltagshelferlein wie Taschen und Säckchen nähen kannst? Du möchtest dir selbst einen 

Korb, Tischuntersetzer, Schlüsselanhänger oder sogar eine kleine Tasche häkeln? Dann bist du hier 

genau richtig! Gemeinsam lernt ihr in einer kleinen Gruppe, wie ihr euch all diese kleinen Dinge mit 

euren eigenen Händen fertigen und gestalten könnt. Die einzige Bedingung: Habe Spaß und lass dich 

von kleinen Rückschlägen nicht gleich entmutigen. Es ist noch kein*e Meister*in vom Himmel 

gefallen! 

Raum: JuHi und Textilwerkstatt 

Zeit: Jeden Montag, Gruppe 1 von 13.05-14.05 Uhr, Gruppe 2 14.05-15.05 Uhr 

Anmeldungen bei Frau Kipper in der Jugendhilfe 

 

 

‚KriPo‘-Pause – kritische Podcasts zwischendurch 

Beschreibung: In der Mittagspause der Jahrgänge 7-10 hören wir uns gemeinsam 

gesellschaftskritische Podcasts an. Wir werden uns Sendungen zu „Femiziden in der Popkultur“, 

„Kultureller Aneignung“, dem „Verschwinden der Mittelklasse“ und anderen gesellschaftlichen 

Themen anhören. Gern könnt Ihr auch Eure liebsten Podcasts & Themen vorschlagen und einbringen. 

Wenn Ihr möchtet, dass wir Eure Sachen hören, sprecht mich gerne darauf an. Euer Herr Buhl (JuHi) 

Jahrgänge: 7.-11. Klasse 

Raum: JuHi/F008.1 

Zeit: Jeden Dienstag, 13.15-14.00 Uhr 

Anmeldungen: Einfach dienstags vorbeikommen! 
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Geige für Anfänger*innen 

Beschreibung: Dieses Angebot richtet sich an alle, die gerne Geige spielen lernen möchten.  
Ihr lernt gemeinsam, wie man die Geige und den Bogen richtig hält, wie man Töne hervorbringt und 
wie man Melodien spielt. Nach einem halben Jahr Unterricht könnt ihr schon einige kleine Lieder auf 
der Geige spielen! Für die Geigen-AG braucht ihr keine Voraussetzungen, ihr müsst also keine Noten 
lesen können und auch kein anderes Instrument spielen. Wir beginnen „bei Null“ und lernen alles 
gemeinsam. Die Geigen könnt ihr bei einem Geigenverleih über das Internet ausleihen (Kosten: 15 
€/Monat).  
 
Jahrgänge: 5. Klasse (wenn noch Plätze vorhanden sind auch die 6. Klasse) 

Zeit: Mittwoch, 14.15-15.15 Uhr 

Raum: F204 

Anmeldung und weitere Infos bei Frau Emde 

 

 

Geige für Fortgeschrittene 

Beschreibung: Dieses Angebot richtet sich an alle, die auf der Geige schon kleine Melodien spielen 
können. Wer im letzten Jahr bei mir Unterricht hatte, in der Projektwoche dabei war oder schon 
privaten Unterricht hatte oder hat, ist zu dieser Gruppe herzlich eingeladen. (Auch wenn ihr das 
Gefühl habt, alles vergessen zu haben – kommt trotzdem in die Fortgeschrittenengruppe, man lernt 
es ganz schnell wieder!) Die Geigen könnt ihr beim Geigenbauer ausleihen (Kosten ca. 15.€/Monat) 
oder das eigene Instrument mitbringen.  

 
Jahrgänge: 5.-13. Klasse 

Zeit: Dienstag, 14.20-15.05 Uhr 

Raum: F204 

Anmeldung und weitere Infos bei Frau Emde 
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AG – Schulgestaltung 

Beschreibung: In der AG möchten wir die Schule mit deinen Ideen umgestalten. Du kannst deine 

kreativen Ideen und künstlerischen Beiträge einbringen. Wir können z.B. neue Bilder in den Gängen 

aushängen, Wände bemalen oder Graffiti im Außengelände anbringen. Was hast du für Ideen? 

Jahrgänge: 5.-10. Klasse 

Raum: Kunstraum/H143 

Zeit: Dienstag ab 15.05 Uhr 

Info und Anmeldung bei Herrn Schlegelmilch 

 

 

Kletter – AG  

Beschreibung: Klettern an der Kletterwand in der Turnhalle 

Zeit: Mittwoch, 15.05-16.45 Uhr 

Raum: Turnhalle/Kletterwand 

Info und Anmeldung bei Herrn Klemen-Geiger 

 

 

Mathematik – Lernzeit 

Beschreibung: In der Kleingruppe werden Hilfestellungen gegeben und Problemlösungen in 

Mathematik erarbeitet.  

Zeit: Montag, 15.05-16.05 Uhr 

Jahrgänge: 6. und 7. Klasse  

Derzeit keine freien Plätze! 
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Foto – AG 

Beschreibung: In der Foto-AG wirst du nicht nur alles rund um das Fotografieren erlernen, sondern 

auch mit rätselhaften Chemikalien experimentieren, alte fotografische Apparate bedienen und 

verschiedenste fotografische Produkte herstellen. Doch nicht nur auf die Technik kommt es an. Du 

wirst erkennen, dass es sich lohnt genauer hinzusehen, dass sich Geduld auszahlt und dass deiner 

Kreativität und deinem Einfallsreichtum keine Grenzen gesetzt sind.  

Zeit: Donnerstag, 14.05-15.05 Uhr 

Jahrgänge: ab der 7. Klasse  

Info und Anmeldung bei Herrn Becker 

 

 

Schule in InterAktion – AG Anti-Rassismus 

Beschreibung: Du möchtest etwas verändern und dich aktiv gegen Rassismus an unserer Schule 

einsetzen? Dann laden wir dich herzlich ein, unserer Anti-Rassismus AG beizutreten! Unser Ziele iste, 

eine Schulkultur zu fördern, die für alle Kinder und Jugendlichen inklusiv und frei von Diskriminierung 

sowie Rassismus ist. Unabhängig von unserer Herkunft, Hautfarbe oder ethnischen Zugehörigkeit soll 

sich jede*r an unserer Schule gleichberechtigt und respektiert fühlen. In unserer AG bieten wir einen 

sicheren Raum für offene Diskussionen und konkrete Aktionen gegen Diskriminierung und Rassismus. 

Ihr könnt die AG gestalten, Projekte planen und eure Ideen einbringen! Wir sind davon überzeugt, 

dass wir gemeinsam durch Aufklärung, Empathie und Interaktion positive Veränderung bewirken 

können.  

Zeit: 2x monatlich – siehe Einladung im Schulgebäude 

Jahrgänge: ab der 5. Klasse  

Einfach vorbeikommen – keine Anmeldung erforderlich! 
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Anmeldeformular  

 
 

Vorname  __________________________________ 

Nachname  __________________________________ 

Klasse   __________________________________ 

Telefon (Eltern)  __________________________________ 

E-Mail (Eltern)  __________________________________ 

 

Meine Tochter / mein Sohn     ________________________________________________ 

wird an folgenden Nachmittagsangeboten teilnehmen: (Bitte auf der Rückseite ankreuzen) 

 

 

Das Wichtigste zusammengefasst (bitte gut durchlesen): 

Viele Nachmittags-AGs können noch während des Schuljahres neue Teilnehmer*innen 

aufnehmen – Gerne einfach Nachfragen und Reinschnuppern! 

Die Anmeldeformulare bitte in den Briefkasten vor dem Schulclub (Raum F003) einwerfen. 

Die Nachmittagsangebote sind kostenfrei.  

Die Teilnahme an den Angeboten ist freiwillig und nach Anmeldung verpflichtend. 

Alle Informationen zu den Angeboten befinden sich in der Programmübersicht. 

Der aktuelle Raumplan und Anmeldeformulare sind vor dem Schulclub (F003) ausgehängt.   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Für Rückfragen stehen wir gerne per E-Mail oder telefonisch zu Verfügung: 

 

Melina Hepp – melina.hepp@schule.hessen.de  

(Koordinatorin für künstlerische Angebote) 

 

Florian Weis – florian.weis@ib.de – 0160 6642525 

(Koordinator für Ganztagsangebote IB) 

 

 
 

mailto:florian.weis@ib.de
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Nachmittagsangebote (bitte ankreuzen) 

 

 
 

 

Hiermit erkläre ich mich einverstanden, dass meine Tochter / mein Sohn bei Ausfall eines 

Angebotes selbstständig nach Hause gehen kann: 

 

                               

_________________________________________________________________________ 

Unterschrift der / des Erziehungsberechtigten 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag  

 
15.15 – 16.30 

Yoga 
Mit Polina Paskaleva 

 
 


 

Raum: Aula 
 

 
15:15 – 17:15 

Lust auf Bühne 
Mit Andreas 

Walther-Schroth 
 


 

Raum: Aula 

 
15:15 – 17:15 

Modern Dance 
Mit Vivian van 

Deventer 
 


 

Raum: Aula 

 
15:15 – 16:45 

Comic, Manga & 
Co. 

Mit Prisca Ludwig 
 


 

Raum: H107 

 
 
 
 

 
15:15 – 16:45 

 
Zeichnen rockt, 

oder?  
Mit Katrin Paul 

 


 

Raum: 107 
 

 
 

 
13:30 – 15:00 

 
Beatmaking 

Mit Simon Nellessen 
 
 


 

Raum: H107 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
15:15 – 17:15 

 
Upcycling  

Mit Marina Rengel 
Lucena 

 


 

Raum: H107 
 

 
 

 
 


